
日 曜日 週間予定 行事予定

1 水 書き初め　コーヒータイム（AM） 元旦

2 木 入浴 体重測定

3 金 入浴

4 土 入浴

5 日 コーヒータイム（AM）

6 月 入浴

7 火 シーツ交換

8 水 入浴 コーヒータイム（AM）

9 木 入浴

10 金 爪切り カラオケ

11 土 入浴

12 日 コーヒータイム（AM）

13 月 入浴 成人の日

14 火 シーツ交換

15 水 入浴 コーヒータイム（AM）

16 木 入浴 運営推進会議

17 金 爪切り カラオケ（AM）　　　　お誕生日会（PM)

18 土 入浴

19 日 コーヒータイム（AM）

20 月 入浴 　

21 火 シーツ交換

22 水 入浴 コーヒータイム（AM）

23 木 入浴

24 金 爪切り カラオケ

25 土 入浴

26 日 コーヒータイム（AM）

27 月 入浴

28 火 シーツ交換 音楽レクレーション（10:10～10:40)

29 水 入浴 コーヒータイム（AM）

30 木 入浴

31 金 爪切り カラオケ
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